
 

 

 

PROGRAMA: PERSONAS MAYORES 

REQUISITOS: 

 Ser mayor de 65 años. 

 No padecer deterioro cognitivo grave. 

 

COSTE:  0 € 

 

SERVICIOS: 

 ACOMPAÑAMIENTO EN DOMICILIO Y FUERA DE EL PARA PALIAR 

LA SOLEDAD. 

 

 ACOMPAÑAMIENTO A CITAS MÉDICAS, TRÁMITES Y/O 

GESTIONES, TANTO EN VEHÍCULO TURISMO, COMO EN 

VEHÍCULO ADAPTADO. 

 

 

 EXCURSIONES, CONVIVENCIAS, VISITAS CULTURALES, CHARLAS, 

CURSOS…. 

 

 SERVICIO DE MOVILIZACIÓN CON SCALAMOBIL. 

 

 

 PRÉSTAMO Y/O DONACION DE AYUDAS TÉCNICAS: muletas, 

andadores, silla de ruedas…. 

 

 SERVICIO DE PROXIMIDAD: CENTRO DE CONTACTO. 

 

 

 

 



 

 

TALLERES 

 
 MANUALIDADES:  

 

Asamblea Local de Cruz Roja: martes y jueves de 10:30 a 12:00h  

 

 MEMORIA: 

 

 Centro de Adultos María Zambrano: martes de 16:30 a 18:00h.  

 

 Asamblea Local de Cruz Roja: viernes de 10:30 a 12:00  

 

 

 

 INFORMATICA: martes de 10:00 a 11:30 y de 11:30 a 13:00 en 

Asamblea Local de Cruz Roja. 

 

 

 RALAJACION:  

 Asamblea Local de Cruz Roja: miércoles de 11:00 a 12:00h cada 15 

días. 

 

 CHALAS DE SALUD: 

 Asamblea Local de Cruz Roja: miércoles de 12:00 a 13:00h cada 15 

días. 

 

DONDE ENCONTRARNOS: Avda San Juan Bosco s/n. 956 88 58 52 (ext 34894). 

 

 

¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡ TE ESPERAMOS !!!!!!!!! 

 

 


